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                TRIMGRUPPA  INVITERER :				      DET  16  DAMELØPET  PÅ  BRØTTUM!
Fredag 12 juni 2015
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Kl 1800: Oppmøte ved Sekundærstasjonen. Felles oppvarming.
Kl 1815: Fellesstart i 5 km, lett løype (Hemseterrunden).
     
Etter løpet er alle invitert til sosialt samvær hos Liv-Merethe K. Bjugstad (Kløvstadhøgdvegen 160A). 
Hver og en tar med seg litt mat til et mini koldtbord, samt drikke til seg selv. 
PS. De med kortest vei, tilbyr de «langveisfarende» sanitær- og garderobeanlegg!
Dette er et uhøytidelig løp (man kan både gå og løpe), og ikke minst er det en veldig trivelig kveld!
Du er hjertelig velkommen etterpå selv om du ikke deltar på løpet 
Hilsen Trimgruppa i Brøttum IL (Hanna, Liv, Hege og Ida)
Påmelding til Liv innen onsdag 3 juni.
Tlf. 95981691 / lmbj@eidsivaenergi.no                                                             
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